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Пояснительная записка 

 

Настоящая рабочая программа дополнительного образования 

«Практикум по обществознанию» для обучающихся IX класса составлена на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее – ФГОС) (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования») 

и федеральной образовательной программы основного общего образования 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» (с изменениями) с учетом кодификатора и спецификатора 

к экзамену по обществознанию 2025 года. Программа   построена   на принципах 

обобщения и систематизации учебного материала   за курс основной школы по 

предмету «Обществознание». Предлагаемая программа курса рассчитана на 

подготовку обучающихся к итоговой аттестации по обществознанию в форме 

ОГЭ. 
Обществознание является интегративным курсом, в котором содержатся 

основы знаний целого ряда социальных и гуманитарных дисциплин, а именно 

экономики, социологии, психологии, права, политологии и культурологии. 

Обществознание, особенно в курсе основной школы, направлено 

непосредственно на изучение наиболее типичных и существенных черт 

современного общества, форм и направлений его развития. При этом целый ряд 

ключевых понятий раскрыт на данной ступени курса на уровне описания 

отдельных признаков и проявлений, что существенно сужает возможности 

экзаменационной проверки. Поэтому при сдаче Основного государственного 

экзамена (ОГЭ) по обществознанию имеют значение не только знания об 

обществе, но и умения выразить эти знания в конкретной (чаще в виде тестовых 

заданий) форме контрольно-измерительных материалов (КИМ). 
Подготовка к экзамену в форме ОГЭ требует особого подхода. Прежде 

всего, это систематическое повторение всех разделов обществознания и 

постоянная тренировка в выполнении разных тестов и творческих заданий. Все 

задания группируются определенным образом и не выходят за рамки школьной 

программы, что способствует освоению приемов работы с тестами. 

 

Актуальность Программы 

 

Данная программа обусловлена тем, что в программах по 

обществознанию, соответствующих ФГОС ООО не предусмотрены часы на 

конкретную подготовку к ОГЭ. В этой ситуации внеурочная деятельность 

позволит обеспечить реализацию программы, подготовит обучающихся к 

итоговой аттестации.  

 

 

 



 
 

Педагогическая целесообразность Программы 

 

Содержание программы обусловлена важностью создания условий для 

повышения уровня предметной и психологической подготовки учащихся к 

сдаче государственной итоговой аттестации выпускников 9 классов в форме 

ОГЭ по обществознанию (знакомства школьников с особенностями данной 

формы аттестации, отработки ими навыков заполнения аттестационных 

документов и бланков ответов). 

 

 

Цели и задачи Программы 

Цели: 
 сформировать более глубокие представления о базовых 

обществоведческих понятиях, закономерностях, взаимосвязях; 
 повторить темы, вызывающие наибольшие трудности содержательного 

характера; обеспечить систематизацию, углубление и закрепление понятий 

высокого уровня теоретического обобщения; 

 сформировать у учащихся четкое представление о сдаче экзамена в 

формате ОГЭ; 

 сформировать представление о смысле заданий; 

 отработать навыки работы с заданиями, входящими в структуру ОГЭ. 

 

Задачи: 
 способствовать улучшению усвоения и углублению знаний 

обучающимися курса «Обществознание» в соответствии с современными 

требованиями к ОГЭ; 
 стимулировать познавательную активность и интерес обучающихся к 

предмету, в том числе в контексте выбора ими социально–экономического 

профиля для дальнейшего обучения; 
 отработка умения получать социальную информацию из разнообразных 

источников и ориентироваться в ней, в том числе для решения задач 

познавательного и практического характера; 
 углубление и обобщение знаний и умений курса обществознания; 

 ознакомление учащихся со структурой и содержанием контрольных 

измерительных материалов по предмету; 

 овладение умениями и навыками решения типовых тестовых заданий и 

заданий повышенной и высокой сложности; 

 формирование умений работать с инструкциями, регламентирующими 

процедуру проведения экзамена в целом; 

 формирование умений эффективно распределять время на выполнение 

заданий различных типов, правильно оформлять решения заданий с 

развернутым ответом; 

 

 

 



 
 

Содержание программы 

Учебно-тематический план курса – 48 часа 

 

№ Тема 
Кол-во 

часов 
Тип занятия 

1 
Введение. ОГЭ по обществознанию. Структура 

и содержание экзаменационной работы 
2 

лекция 

практикум 

2 Раздел «Человек и общество» 1 лекция 

3 
Тренинг по выполнению заданий по данному 

блоку 
2 практикум 

4 Раздел «Сфера духовной культуры» 1 лекция 

5 
Тренинг по выполнению заданий 1-20 по 

данному блоку 
2 практикум 

6 
Тренинг по выполнению заданий 21-24 по 

данному блоку 
2 практикум 

7 Раздел «Экономика» 1 лекция 

8 
Тренинг по выполнению заданий 1-20 по 

данному блоку 
2 практикум 

9 
Тренинг по выполнению заданий 21-24 по 

данному блоку 
2 практикум 

10 Раздел «Социальная сфера» 1 лекция 

11 
Тренинг по выполнению заданий 1-20 по 

данному блоку 
2 практикум 

12 
Тренинг по выполнению заданий 21-24 по 

данному блоку 
2 практикум 

13 
Раздел «Сфера политики и социального 

управления» 
1 лекция 

14 
Систематизация знаний учащихся при 

изучении основных теоретических вопросов 
2  

15 
Тренинг по выполнению заданий 1-20 по 

данному блоку 
2 практикум 

16 
Тренинг по выполнению заданий 21-24 по 

данному блоку 
2 практикум 

17 Раздел «Право» 1 лекция 

18 
Систематизация знаний учащихся при 

изучении основных теоретических вопросов 
2  

19 
Тренинг по выполнению заданий 1-20 по 

данному блоку 
2 практикум 

20 
Тренинг по выполнению заданий 21-24 по 

данному блоку 
2 практикум 

21-22 
Особенности заданий 5,12 

2 
лекция 

практикум 



 
 

Умения осуществлять поиск социальной 

информации по заданной теме из 

фотоизображения и диаграммы/таблицы и 

оценивать поведение людей с точки зрения 

социальных норм, экономической 

рациональности. 

23-24 

Специфика заданий 21 

Составлять план по тексту 

2 практикум 

25-26 

Особенности задания 22,23 

Приводить примеры (в том числе моделировать 

ситуации) социальных объектов, явлений, 

процессов определённого типа, их структурных 

элементов и проявлений основных функций 

разных типов социальных отношений и 

ситуаций, регулируемых различными видами 

социальных норм деятельности людей в разных 

сферах 

2 практикум 

27-28 

Задание 24  

Анализировать, обобщать, систематизировать и 

конкретизировать социальную информацию из 

адаптированных источников, соотносить её с 

собственными знаниями 

2 практикум 

29 
Типичные ошибки при выполнение 

заданий ОГЭ по обществознанию. 

2 практикум 

30 Итоговый контроль 2 практикум 

31-32 

Пробный ОГЭ 2 тестирование 

в формате 

ОГЭ 

 

Содержание учебного (тематического) плана 

1. Введение. Основной государственный экзамен по обществознанию: 

структура и содержание экзаменационной работы 

ОГЭ и стандарты обществоведческого образования. Кодификатор. 

Спецификации. Демоверсия. Структура и содержание письменной 

экзаменационной работы. Принципы отбора и расположения заданий в 

экзаменационной работе. Уровни сложности заданий. Использование тестовых 

заданий закрытого, открытого типа и заданий с открытым развёрнутым ответом 

в КИМах ОГЭ. Заполнение бланков (входной контроль). 

2. Раздел "Человек и общество" 

Общество как форма жизнедеятельности людей. Взаимодействие 

общества и природы. Основные сферы общественной жизни, их взаимосвязь. 

Биологическое и социальное в человеке. Личность. Особенности подросткового 

возраста. Деятельность человека и её основные формы (труд, игра, учение). 



 
 

Человек и его ближайшее окружение. Межличностные отношения. Общение. 

Межличностные конфликты, их конструктивное разрешение. 

3. Раздел "Сфера духовной культуры" 

Сфера духовной культуры и её особенности. Наука в жизни современного 

общества. Образование и его значимость в условиях информационного 

общества. Возможности получения общего и профессионального образования в 

Российской Федерации. Религия, религиозные организации и объединения, их 

роль в жизни современного общества. Свобода совести. Мораль. Гуманизм. 

Патриотизм, гражданственность. 

4. Раздел "Экономика" 

Экономика, её роль в жизни общества. Товары и услуги, ресурсы и 

потребности, ограниченность ресурсов. Экономические системы и 

собственность. Производство, производительность труда. Разделение труда и 

специализация. Обмен, торговля. Рынок и рыночный механизм. 

Предпринимательство. Малое предпринимательство и фермерское хозяйство. 

Деньги. Заработная плата и стимулирование труда. Неравенство доходов и 

экономические меры социальной поддержки. Налоги, уплачиваемые 

гражданами. Экономические цели и функции государства. Банковские услуги, 

предоставляемые гражданам: депозит, кредит, платёжная карта, электронные 

деньги, денежный перевод, обмен валюты. Формы дистанционного банковского 

обслуживания: банкомат, мобильный банкинг, онлайн-банкинг. Экономические 

функции домохозяйства. Потребление домашних хозяйств. Семейный бюджет. 

Источники доходов и расходов семьи. Активы и пассивы. Личный финансовый 

план. Сбережения.  

5. Раздел "Социальная сфера" 

Социальная структура общества. Семья как малая группа. Отношения 

между поколениями. Многообразие социальных ролей в подростковом 

возрасте. Социальные ценности и нормы. Отклоняющееся поведение. 

Опасность наркомании и алкоголизма для человека и общества. Социальная 

значимость здорового образа жизни. Социальный конфликт и пути его решения. 

Межнациональные отношения.  

6. Раздел "Сфера политики и социального управления" 

Власть. Роль политики в жизни общества. Понятие и признаки 

государства. Разделение властей. Формы государства. Политический режим. 

Демократия. Местное самоуправление. Участие граждан в политической жизни. 

Выборы, референдум. Политические партии и движения, их роль в 

общественной жизни. Гражданское общество и правовое государство.  

7. Раздел "Право" 

Право, его роль в жизни общества и государства. Норма права. 

Нормативный правовой акт. Понятие правоотношений. Признаки и виды 

правонарушений. Понятие и виды юридической ответственности. Конституция 

Российской Федерации. Основы конституционного строя Российской 

Федерации. Федеративное устройство Российской Федерации. Органы 

государственной власти Российской Федерации. Правоохранительные органы. 

Судебная система. Взаимоотношения органов государственной власти и 



 
 

граждан. Понятие прав, свобод и обязанностей. Права и свободы человека и 

гражданина в Российской Федерации, их гарантии. Конституционные 

обязанности гражданина. Права ребёнка и их защита. Особенности правового 

статуса несовершеннолетних. Механизмы реализации и защиты прав и свобод 

человека и гражданина. Международно-правовая защита жертв вооружённых 

конфликтов. Гражданские правоотношения. Права собственности. Права 

потребителей. Семейные правоотношения. Права и обязанности родителей и 

детей. Право на труд и трудовые правоотношения. Трудоустройство 

несовершеннолетних. Административные правоотношения, правонарушения и 

наказания. Основные понятия и институты уголовного права. Уголовная 

ответственность несовершеннолетних. 

8. Общая характеристика и особенности заданий  

Задание 1 – умение знать/понимать: социальные свойства человека, его 

взаимодействие с другими людьми; сущность общества как формы совместной 

деятельности людей; характерные черты и признаки основных сфер жизни 

общества; содержание и значение социальных норм, регулирующих 

общественные отношения.  

Задания 4, 9, 11, 14, 15, 18, 20 – умение объяснять взаимосвязи изученных 

социальных объектов (включая взаимодействия общества и природы, человека 

и общества, сфер общественной жизни, гражданина и государства).  

Задания 2, 3, 6, 8, 13, 17 – умение приводить примеры социальных 

объектов определённого типа, социальных отношений, а также ситуаций, 

регулируемых различными видами социальных норм, деятельности людей в 

различных сферах И/ИЛИ умение решать в рамках изученного материала 

познавательные и практические задачи, отражающие типичные ситуации в 

различных сферах деятельности человека. 

 Задания 5 и 12 – умения осуществлять поиск социальной информации по 

заданной теме из фотоизображения и диаграммы/таблицы и оценивать 

поведение людей с точки зрения социальных норм, экономической 

рациональности.  

Задания 7, 10, 16 – умение описывать основные социальные объекты, 

явления, процессы с выделением их существенных признаков, структурных 

элементов и основных функций И/ИЛИ умение решать в рамках изученного 

материала познавательные и практические задачи, отражающие типичные 

ситуации в различных сферах деятельности человека. Задание 19 – умение 

сравнивать социальные объекты, явления, процессы, их элементы и основные 

функции, выявлять черты их сходства и различия.  

Задания 21–24 объединены в составное задание с фрагментом 

адаптированного научно-популярного текста и направлены на проверку 

следующих умений: осуществлять поиск социальной информации (задания 21–

23); составлять на их основе план (задание 21); приводить примеры (в том числе 

моделировать ситуации) социальных объектов, явлений, процессов 

определённого типа, их структурных элементов и проявлений основных 

функций разных типов социальных отношений и ситуаций, регулируемых 

различными видами социальных норм деятельности людей в разных сферах 



 
 

(задание 23); анализировать, обобщать, систематизировать и конкретизировать 

социальную информацию из адаптированных источников, соотносить её с 

собственными знаниями (задание 24).  

9. Итоговый контроль. Пробный ОГЭ 

Проверка уровня подготовки учащихся к Основному государственному 

экзамену. 

 

Формы аттестации и оценочные материалы 

Формы контроля 
Отработка навыков проверки знаний осуществляется с использованием 

материалов «Типовых тестовых заданий для подготовки к Основному 

государственному экзамену». По итогам курса предполагается выполнение 

обучающимися итоговой (примерной) работы по типу ОГЭ. 
 

Основные методы: 
 работа с документами (самостоятельное чтение, анализ материала, 

организация понимания через обсуждение, изучение статистических 

материалов); 
 изучение материалов СМИ, интернет-материалов; 
 дискуссии; 
 практические занятия по решению учебных задач. 

 
Ожидаемые результаты:  

– систематизация и углубление теоретических знаний обучающимися по 

курсу обществознания; 

– ориентация обучающихся в дидактических смыслах и психологических 

механизмах заданий различного уровня; 

– проявление компетентностей, позволяющих использовать 

приобретенные знания и умения в практической деятельности, преодоление 

психологических барьеров при подготовке к экзамену. 

 

Требования к результатам обучения 

В результате изучения курса «Практикум по обществознанию» 

обучающийся должен: 

знать/понимать: 

- социальные свойства человека, его взаимодействие с другими людьми; 

понимать основные принципы жизни общества, основы современных научных 

теорий общественного развития; 

- сущность общества как формы совместной деятельности людей; 

- характерные черты и признаки основных сфер жизни общества; 

- содержание и значение социальных норм, регулирующих общественные 

отношения; 

- объяснять взаимосвязи изученных социальных объектов (включая 

взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер общественной 

жизни, гражданина и государства); 



 
 

- приводить примеры: социальных объектов определённого типа, 

социальных отношений; ситуаций, регулируемых различными видами 

социальных норм; деятельности людей в различных сферах; 

- оценивать поведение людей с точки зрения социальных норм, 

экономической рациональности; 

- решать в рамках изученного материала познавательные и практические 

задачи, отражающие типичные ситуации в различных сферах деятельности 

человека. 

уметь: 

- описывать: основные социальные объекты, выделяя их существенные 

признаки; человека как социально-деятельное существо; основные социальные 

роли; 

- сравнивать социальные объекты, суждения об обществе и человеке; 

выявлять их общие черты и различия; 

- объяснять взаимосвязи изученных социальных объектов (включая 

взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер общественной 

жизни, гражданина и государства); 

- приводить примеры: социальных объектов определённого типа, 

социальных отношений; ситуаций, регулируемых различными видами 

социальных норм; деятельности людей в различных сферах; 

- оценивать поведение людей с точки зрения социальных норм, 

экономической рациональности; 

- решать в рамках изученного материала познавательные и практические 

задачи, отражающие типичные ситуации в различных сферах деятельности 

человека; 

- осуществлять поиск социальной информации по заданной теме из 

различных её носителей (материалов СМИ, учебного текста и других 

адаптированных источников, включая статистические материалы). 

использовать приобретенные теоретические знания и опыт применения 

полученных знаний и умений для определения собственной активной позиции 

в общественной жизни, для решения типичных задач в области социальных 

отношений, адекватных возрасту обучающихся, межличностных отношений, 

включая отношения между людьми различных национальностей и 

вероисповеданий, возрастов и социальных групп. Освоение приёмов работы с 

социально значимой информацией, её осмысление; развитие способностей 

обучающихся, делать необходимые выводы и давать обоснованные оценки 

социальным событиям и процесса 

 

  



 
 

Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 

Нормативно-правовые документы 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

2. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 04 сентября 2014 г. № 

1726-р);  

3. Приказ Минпросвещения России № 196 от 09.11.2018 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»;  

4. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы): 

приложение к письму Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 18.11.15 № 09-3242);  

5. «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей» (Приложение № 3 к СанПиНу 2.4.4.3172-

14). 6. Приказ Департамента образования города Москвы № 922 от 17.12.2014 г. 

«О мерах по развитию дополнительного образования детей в 2014–2015 

учебном году» (в редакции от 07.08.2015 г. № 1308, от 08.09.2015 г. №2074, от 

30.08.2016 г. № 1035, от 31.01.2017 г. №30). 
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Интернет - ресурсы 

1. http://www.mon.ru.gov.ru – официальный сайт Министерства 

образования и науки РФ 

2. http://www.fipi.ru –  портал федерального института педагогических 

измерений 

3. http://www.school.edu.ru – российский общеобразовательный портал 
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