
 

 

 

 

Дорогие студенты! 

Настоящий буклет создан Студенческим Советом специально для вас, 

дорогие бакалавры, магистранты, чтобы помочь сориентироваться в основных 

правилах дресс-кода нашей Академии!  

Согласно «Правилам внутреннего распорядка для обучающихся в 

Дипломатической академии МИД России», утвержденным приказом ректора 

№1334 от 01.10.2019, обучающиеся обязаны придерживаться установленного 

в Академии делового стиля в одежде, так как внешний вид обучающегося – 

важная составляющая имиджа Академии. 

В памятке содержится основная информация о той одежде, которую 

желательно носить в Академии. 

Уточнения для молодых людей: 

Костюмы: 

Приветствуются костюмы-двойки (пиджак и брюки) и -тройки (пиджак, 

жилет и брюки). Выбирайте нейтральные и базовые цвета. Желательно темные 

– черный, серый, синий, коричневый. Летом можно носить костюмы более 

светлых тонов.  

 

 

 

   СТАНДАРТЫ ДЕЛОВОГО СТИЛЯ СТУДЕНТОВ  

   ДИПЛОМАТИЧЕСКОЙ АКАДЕМИИ МИД РОССИИ  



Дипломатическая академия МИД России 

  Допускаются некричащие 

оттенки, не очень яркие или не 

очень крупные клетка и 

полоска. Лучше выбирать 

классический и в меру 

приталенный крой.  

Смокинги в Академии 

можно надеть на торжественные 

мероприятия, такие как концерты, вручение премий (при этом необходимо 

уточнить правила дресс-кода). 

 

Возможно также носить и непарные 

пиджаки и брюки (не от костюма - двойки). 

Пиджаки и жилеты выбирайте те же 

нейтральные цвета.  

Возможен выбор некоторых деталей 

костюма. 

 

 



Дипломатическая академия МИД России 

   Если вы хотите 

отличиться какими-то 

деталями своего костюма, 

то лучше это сделать в 

пятницу-субботу. 

 

 

 

Нательные предметы одежды: 

Сорочки должны быть нейтрального цвета (белый, светло-голубой или 

светло-сиреневый); недопустимы яркие цвета, но возможны темные цвета. 

Футболки, поло, водолазки и одежда из трикотажа  – лучше нейтральных 

расцветок, без крупных логотипов, надписей.  

Возможно носить брюки-чиносы (хлопковые классические брюки без 

стрелки). 

Брюки карго лучше оставлять на пятницу, но это должны быть брюки 

также нейтрального цвета. 

 

Носки предпочтительны черные, темно-синие или серого цвета, длина - 

до середины икры или выше.  



Дипломатическая академия МИД России 

Учитесь грамотно комбинировать оттенки цветов. 

 

Уточнения для девушек: 

Приветствуются однотонные блузки, трикотаж, футболки классического 

кроя нейтральных оттенков. Открытые топы носить не рекомендуется.  

Выбор пиджаков - на ваше усмотрение, однако оверсайз носить не 

рекомендуется, так как эта модель чаще всего смотрится не очень опрятно.  

Советуем выбирать брюки темные или светлые классического кроя.  

Юбки рекомендуем выбирать от верхней границы колена и ниже. 

Оптимальная длина - середина колена. Цветовая гамма неизменна. Не 

приветствуются очень короткие юбки. 

Платья, брючные костюмы должны быть классического кроя из 

соответствующих тканей нейтральных оттенков.  

Настоящие рекомендации распространяются как на юношей, так и на 

девушек.  

Несколько необходимых ремарок к общим рекомендациям: 



Дипломатическая академия МИД России 

При встрече с представителями Администрации Академии, визитах 

иностранных гостей, различных политических деятелей мы одеваемся 

максимально строго. В некоторых случаях можно не попасть на такую встречу 

просто из-за несоблюдения дресс-кода. Старайтесь быть одетыми, как 

сотрудники МИД. 

 

Рекомендуем подойти с умом к сочетанию цвета кожи обуви, ремней и 

других аксессуаров. Черный с черным, коричневый или одинаковый, или 

близкий по оттенку. Допускается пересечение по цветам (например, черный 

ремень и туфли темно-синие с черной патиной). 

Также рекомендуем подбирать галстуки по ширине в соответствии с 

шириной лацкана вашего пиджака. Галстуки 11 см и лацкан 8-9 см смотрятся 

весьма противоречиво.  

Грамотный подбор аксессуаров к Вашему образу может очень выгодно 

подчеркнуть все Ваши достоинства, поэтому лишний раз не перебарщивайте с 

браслетами и кольцами, иначе сбалансированный образ рискует стать 

перегруженным.  

 



Дипломатическая академия МИД России 

 

 Носите значок Академии, ведь он один из 

прекрасных способов показать наш корпоративный дух.   

  

Уход за вашими руками – важная часть соблюдения гигиены и 

демонстрации любви к себе. Тем не менее, юноши, ногти (если это необходимо) 

покрываем прозрачным лаком (для защиты), но никак не цветным. 

 

Девушки! Просим не делать маникюр слишком ярким. Длина ногтей 

должна быть оптимальной.  

Также просим наносить макияж в меру, чтобы не выглядеть вульгарно. 

Ведь в Академии придают большое значение внешнему виду. 

Важной составляющей делового дресс-кода для молодых людей являются 

прическа и борода. 

Общие требования к молодым людям: 

  аккуратность; 

  ухоженность; 

  чистоплотность; 

 приветствуются или короткие волосы, или более длинные.  



Дипломатическая академия МИД России 

 не приветствуются очень длинные волосы; 

 не рекомендуется краситься в яркие цвета; 

Что же касается бороды, то держите ее в чистоте, корректируйте длину и 

форму. Слишком длинная борода не приветствуется, смотрится неаккуратно. 

 

Перейдем к девушкам.  

Основные требования: 

  аккуратность; 

  ухоженность; 

  чистоплотность; 

Не рекомендуем краситься в яркие цвета, 

волосы не тот атрибут, которым стоит 

выделяться. Во время занятий убираем 

волосы в пучок, хвост, заплетаем в косу - как 

удобно. Главное, чтобы они были 

уложены/убраны и не мешали вам. 



Дипломатическая академия МИД России 

Длину вы выбираете сами. Ваша задача сделать так, чтобы прическа 

смотрелась гармонично. 

 

 

А теперь демонстрируем практическое использование наших 

рекомендаций. На фото в буклете студенты Дипломатической академии МИД 

России в классических и менее формальных образах:  

 

 



Дипломатическая академия МИД России 

       

На этом мы закончим свой небольшой и, мы надеемся, максимально 

понятный рассказ о том, как должен выглядеть студент Дипломатической 

академии МИД России. 

Если же у вас все еще остались какие-то вопросы, напишите Костанову 

Артуру (https://vk.com/arturkostanov), ответственному в Студенческом Совете 

за соблюдение делового стиля студентами Академии. 

Благодарим за чтение! 

 

 

Фотограф – Всеволод Гришин https://vk.com/vsevagr  
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